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Anweisungen
Der erste Schritt zum
Wohlbefinden

Vorbereiten des AroMed ooo Verdampfers

- Waschen Sie den Wasserfilter (1) aus und fillen Sie einen Fingerbreit Wasser ein.
Schliel3en Sie Silikonschlauch und Mundsttck an.

- Befestigen Sie den Wasserfilter (flache Seite zur Elektronikbox) mit dem beiliegenden
Gummiband
(2). Vermeiden Sie Spritzwasser!

- Fullen Sie das gewlnschte Material in den Halter ein(3). Stellen Sie sicher, dass
zwischen dem Material und dem Glas des Heizelements ein Abstand von mindestens
5 mm besteht(4).

- Biegen Sie nun den flexiblen Arm mit dem Heizelement (4) in die Halterung. Berthren
Sie den Giriff

(5) vorsichtig nur oberhalb der Rille. Drucken Sie den Griff auf den Halter, bis er

einrastet.

- Verbinden Sie den AroMed ooo Verdampfer mit Gleichstrom (90 bis 250 Volt, 50
bis 60 Hertz) mit dem Netzanschlusskabel (6).

- Das Display (7) zeigt "Standby" ("----")
Verdampfen

- Dricken Sie die rote Taste (8) an der Frontplatte. Wahlen Sie die gewunschte
Verdampfungstemperatur mit den Plus+(9) und Minus-(10) Tasten. Fur optimale
Temperaturen siehe Pflanzenverzeichnis.

- Wahrend der Aufheizphase leuchtet ein roter Punkt auf der oberen linken Seite des
Displays konstant. Wenn der rote Punkt blinkt, ist das System auf die gewahlte
Temperatur aufgeheizt. Jetzt kdnnen Sie sanft und tief inhalieren. Der rote Punkt
sollte die ganze Zeit Uber blinken. Wenn Sie zu stark inhalieren, leuchtet der rote
Punkt dauerhaft.

- Beobachten Sie das Pflanzenmaterial: Wenn es dunkelbraun wird, ist die gewahlte
Temperatur definitiv zu hoch, passen Sie sie durch Driicken der Taste "-" an.

- Um den AroMed ooo Verdampfer auszuschalten, dricken Sie die rote Taste. Die
zuletzt gewahlte Temperatur wird gespeichert. Ziehen Sie das Netzkabel, wenn Sie
das Gerat nicht benutzen.



- Wir empfehlen, den Silikonschlauch, den Wasserfilter und die Mundsticke nach
dem Gebrauch in kochendem Wasser zu reinigen oder mit einer geeigneten
Desinfektionslotion zu desinfizieren.



Pflanzenindex

Verdampfen oder inhalieren Sie keine Substanzen, die Sie nicht kennen, ohne
den Rat lhres Nicht-Mediziners oder Apothekers!

Generell kann jeder Tee oder jedes Medikament mit dem AroMed ooo Vaporizer
verwendet werden.

Um die Wirkung zu verstarken, ist es moglich (und schmackhaft), das benutzte
Wasser aus dem Wasserfilter zu trinken, der kondensierte Wirkstoffe bis zu einem
gewissen Grad enthdlt. Homdopathische Flussigkeiten und Tinkturen der
Traditionellen Chinesischen Medizin kbnnen mit dem zusatzlichen MagicGlassFoam
(siehe Zubehor) inhaliert werden. Bitte fragen Sie lhren Aromatherapeuten oder
Heilpraktiker nach Heilpflanzen, die Ihren Bedarf decken.

Um diesen Index leichter zu verstehen, sind die Verdampfungstemperaturen der
Wirkstoffe in drei Kategorien angegeben. Wenn das Pflanzenmaterial sehr trocken
und/oder sehr fein gemahlen ist, kdnnen Sie es zunachst mit niedrigeren
Temperaturen versuchen.

= Verdampfungstemperaturen bis zu 130°C / 266°F
= Verdampfungstemperaturen bis zu 190°C / 374°F
= Verdampfungstemperaturen bis zu 235°C / 455°F

beliebt botanisch medizinische Verwendung

Anis, Stern Anisfraktus bronchiales System

Basilikum basilici Asthma, Schlankheitskur

Basilikum Thea nigra folium anregend

Kamillen Matricariae flos Entztndung, bronchial

bllten

Nelken Caryophylli flos keimtotend, lokal schmerzlindernd

Huflattichwurzel farfarae folium Asthma, Bronchialsystem

SchlUsselblumenbl Primulae flos in bronchialen Gemischen

ute

Eukalyptusblatter  Eukalyptusblatt desinfizierend, keimtétend,
schleimlésend

Fenchel, bitter Foeniculi amari fructus in bronchialen Gemischen

Ginkoblatter Ginkofolium Gefalerweiterung, Goethes
Tonikum

Guarana Guarana anregend

Hopfenzapfen Lupuli strobulus beruhigend, Stresssyndrome

Hopfendrusen Lupuli glandula Einschlafen

Efeublatter hederae in Beruhigungsmittelmischungen



Kavakawa-Wurzel
Lavendelblute
Zitronenschale

Lindenbllte
SuRholzwurzel
Lungenkraut
Eibischwurzel
Matetee
melissa

Minze, knusprig

Orange, bitter

Petersilie
Passionsblume

Pimpernelwurzel
Roter Sonnenhut

Quebrachorinde
rauwolfia-Wurzel
Spitzwegerichblatt
er

Salbei

Salbei, violett

Johanniskraut
Thymian

Baldrian

Kava - Kava-Rhizom
Lavendelfelder
Perikarpium citri

tiliae flos

Radix liquiritae
pulmonariae
Althaeae-Radix
Begleitseite
melissa spp.
Mentha piperita

auranthium spp.

Petroselinum crispum
Passiflorae

Pimpinellae radix
Echinacea
angustifoliae radix
Quebrachorinde
rauwolfiae radix

plantaginis lanceolatae

folium
Salvia officinale

Salvia sclarea

hyperici
thymi

Baldrian spp.

anregend

Stress, Gallenblasensymptome
Aromatherapie:
stimmungsaufhellend
bronchiales System
bronchiales System
bronchiales System
bronchiales System
anregend

leicht krampflosend
schmerzhafte Menstruation,
Gallensekretionsdefizite
Aromatherapie:
stimmungsaufhellend
keimtotend, harntreibend
Aromatherapie:
stimmungsaufhellend

in bronchialen Gemischen
Stimulierung des
Immunsystems
anregendes Sputum
gegen Bluthochdruck
bronchiales System

stoppt den Schweilfluss,
leicht krampflosend

stark krampflésend,
schmerzhafte Menstruation
beruhigend, antidepressiv
Stark antiseptisch, -
bakteriell. Keuchhusten
Beruhigend

Im AroMed ooo Vaporizer wurde nur etwa 1/3 der normalen Teedosierung

aufgetragen. Trotzdem waren die Ergebnisse besser. Dies ist auf die sofortige
Linderung zurtickzufihren, wahrend Tees eine verzégerte Wirkung hatten, manchmal
erst nach Stunden.

Bitte fragen Sie lhren Aromatherapeuten oder Heilpraktiker nach Heilpflanzen, die
Ihren Bedurfnissen entsprechen.

Der AroMed ooo Vaporizer ist nur fir den persdnlichen Gebrauch bestimmt. Jede
kommerzielle Nutzung bedarf der Zustimmung des Herstellers.



Wichtige Hinweise

Der AroMed ooo Vaporizer bietet viele Moglichkeiten, reine Pflanzeninhaltsstoffe
absolut teerfrei und unbelastet zu inhalieren. Unverfalschtes Aroma wird freigesetzt
und bietet die Mdglichkeit einer duRerst genussvollen Inhalation.

Das System funktioniert einfach, aber sehr effektiv: eine schonende Extraktion von
Wirkstoffen entweder aus Flissigkeiten (mit dem Zubehér MagicGlassFoam) bei
genau gewahlten Temperaturen ist moglich. Sie kdnnen die Temperatur in 1°Celsius
oder 2°Fahrenheit Schritten wahlen. Mehr als 90% der Wirkstoffe werden schonend
abgegeben und sanft inhaliert. So ist eine schnelle Linderung und eine zuverlassige
sowie reproduzierbare Wirkung garantiert.

Die sanfte Art der Extraktion der Wirkstoffe ermoglicht eine sehr genaue Dosierung.
Im Vergleich zum Verbrennen von Substanzen kénnen Sie mit dem AroMed ooo
Vaporizer funf- bis zehnmal so oft inhalieren.

Das reine und effektive Gefiihl

Eine saubere Warmluftquelle und der Wasserfilter, der das Eindringen von Staub in
das Bronchialsystem verhindert, garantieren eine gesunde Inhalation.

Nur etwa ein Drittel der Menge, die fir Tees oder zum Verbrennen verwendet wird,
ist bei der Verwendung im AroMed ooo Vaporizer notwendig. Dennoch sind die
Effekte gleich oder sogar besser.

Prazise und einfach: Die Wahl der richtigen Temperatur

- Um zwischen °Fahrenheit und °Celsius umzuschalten, dricken Sie die Tasten
"+" und "-" gleichzeitig fur etwa drei Sekunden.

- Wenn das Material beim Inhalieren dunkelbraun wird, ist die gewahlte
Temperatur definitiv zu hoch! Dricken Sie die "-"-Taste, um die Temperatur zu
senken. Das Material sollte am Ende des Inhalationsvorgangs eine hellbraune
Farbe haben!

- Beachten Sie, dass bei intensiver Inhalation die Anzeigetemperatur hoher
gewahlt werden sollte als bei sehr leichtem Einatmen. Der
Kalibrierungsdurchschnitt ist eine Inhalation von drei Litern Luft pro funf
Sekunden.

- Die Warmequelle ist eine UV-lichtfreie Halogenbirne. Da sie oberhalb des
Pflanzenmaterials angebracht ist, findet keine Verdampfung statt, wenn nicht
inhaliert wird. Wenn der AroMed ooo Vaporizer eingeschaltet ist und nicht
benutzt wird, kuhlt die Pflanzenflllung so weit ab, dass keine Substanzen
verdampft werden. Die Substanzen werden sofort verdampft, wenn der
Benutzer wieder inhaliert. Dies ermoglicht es |hnen, den AroMed o000
Vaporizer mit einer gewissen Menge an Material zu flllen, die in beliebigen
Abstanden inhaliert werden kann.



Auswechseln der Halogenbirne oder der eingebauten Sicherung



- Die handelsubliche Halogenbirne (Sockel GY 6.35, max. 50 W, am besten UV-
frei) lasst sich bei Durchbrennen (das erst nach mehr als 1000 Stunden
Dauerbetrieb der Fall ist) leicht austauschen. Dazu schrauben Sie das Glas
vom Verdampferkopf ab, wahrend Sie den Griff festhalten. Berlhren Sie die
Gluhbirne nicht, sondern verwenden Sie ein sauberes Tuch oder Handschuhe.
Achten Sie beim Aufschrauben des Glases des Verdampferkopfes darauf,
dass das Thermoelement (dunner Draht an der Lampenfassung) nicht
verschoben wird!

- In der Steckerleiste ist eine Sicherung (2 Ampere) integriert, die bei Bedarf
ausgetauscht werden muss.

Wichtig!

- Um Schaden und Stérungen zu vermeiden, lesen Sie bitte diese Anleitung
sorgfaltig durch und bewahren Sie sie bei Ihrem AroMed ooo Vaporizer auf.

- Lassen Sie den AroMed ooo Verdampfer immer unter Aufsicht, solange er in
Betrieb ist! Bei Nichtgebrauch ziehen Sie bitte immer den Stecker aus der
Steckdose!

- Berlhren Sie niemals heiflte Teile lhres AroMed ooo Verdampfers mit bloRen
Handen. HeilRe Teile sind der Halter und das Heizelement wahrend oder kurz
nach dem  Gebrauch. Beachten Sie generell die gleichen
VorsichtsmaRnahmen wie bei einem Lotgerat oder einem elektrischen
Bugeleisen!

- Die Glasteile sind aus bestem Borosilikatglas gefertigt. Dennoch geben wir
keine Garantie auf diese Teile.

- Der AroMed ooo Vaporizer sollte nur von uns ged6ffnet und repariert werden!
Ansonsten kénnen wir keine Garantie Ubernehmen! Bitte fragen Sie lhren
Lieferanten.

- Wir Ubernehmen keine Garantie, wenn der AroMed ooo Vaporizer nicht
sorgfaltig behandelt oder auf andere Weise als in dieser Anleitung
beschrieben verwendet wurde.

Zubehor fir den AroMed ooo Vaporizer:

- MagicGlassFoam
Zum Verdampfen aller Arten von Flussigkeiten.

- AromaTop
Der AroMed ooo Vaporizer wird zu einem Raumbegasungsgerat.

- Zusatzliche Mundstucke
Sie sollten gehalten werden, wenn mehrere Personen mit dem AroMed ooo
Vaporizer inhalieren.



Atmen Sie reine Natur
Die Verwendung von lila
Salbei

Dieses Beispiel erklart die Verwendung von violettem Salbei (salvia sclarea) mit dem
AroMed ooo Vaporizer. Purpursalbei, wie auch seine Varietaten Salvia officinalis
(Gewdlrzsalbei) und Salvia divinorum (eine Varietat, die in traditionellen
ethnobotanischen Behandlungen von lateinamerikanischen Indianern verwendet
wird), ist ein Arzneimittel mit einer breiten Palette von Anwendungen. Er wird gegen
Bronchitis und andere Atemwegserkrankungen sowie gegen alle Arten von Krampfen
eingesetzt. Aullerdem wird er in der ayurverdischen (asiatischen) Therapie als
starker Stimmungsaufheller aufgefuhrt. Purpursalbei besitzt starke antiseptische und
antibiotische Substanzen, die mit dem AroMed ooo Vaporizer inhaliert werden
konnen.

Fullen Sie den Filterkopf mit ca. 1/2 Teelo6ffel violetten Salbei und wahlen Sie eine
Temperatur von 130°C / 266°F. Die Verdampfungstemperatur hangt von der
Feuchtigkeit des Materials ab. Je feuchter das Material ist, desto hoher muss die
Temperatur gewahlt werden.

Achten Sie darauf, dass zwischen dem Verdampferkopf und dem
Pflanzenmaterial ein Abstand von mindestens 5 mm besteht!

Wenn der rote Punkt oben links auf dem Display zu blinken beginnt, ist Ihr AroMed
ooo Vaporizer einsatzbereit. Atmen Sie weich, tief und gleichmaRig ein. Halten Sie
den Atem so lange wie mdglich an. Beim Ausatmen werden Sie das feine und
unverfalschte Aroma schmecken. Wenn Sie Ihren AroMed ooo Vaporizer in einer
Gruppe verwenden mochten (z.B. fir Rauchzeremonien), empfehlen wir lhnen,
Mundstucke fur den Silikonschlauch zu verwenden.

Behandlungen mit violettem Salbei wurden bei Klienten mit starkem Husten oder
bronchialen Symptomen und bei weiblichen Klienten mit Menstruationskrampfen
durchgefuhrt. Bei allen Patienten war eine sofortige Linderung festzustellen.

Bei Bronchial- und Asthmabeschwerden waren Mischungen mit Nelken und
Huflattich sehr erfolgreich.

Bei Menstruationskrampfsyndromen brachte eine Mischung mit Weidenrinde (5 Teile
Purpursalbei, 1 Teil geschredderte Weidenrinde) innerhalb weniger Minuten
Linderung. Mischungen von Stoffen sollten nur dann vorgenommen werden, wenn
sich ihre Verdampfungstemperaturen nicht mehr als +/- 25°C unterscheiden.
Andernfalls schlagen wir vor, einen Stoff nach dem anderen bei seiner eigenen
Temperatur zu verdampfen.

Die Wirkstoffe werden vollstandig extrahiert, wenn der inhalierte Dampf eher nach
Stroh als nach Aroma schmeckt.

Da der Luftstrom auf durchschnittlich 3 Liter pro 5 Sek. kalibriert ist, wird die

Verdampfungstemperatur niedriger sein, wenn Sie starker ziehen, und hdher, wenn
Sie sanft inhalieren.

Lieferung von Ersatzteilen



Bitte E-Mail: research@AroMed.com
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Technische Daten

Temperaturbereich: 60 bis 235°C, in Schritten
von 1°C
152 bis 458°F, in Schritten von 2°F

Stromversorgung: 90-250 V~
Haufigkeit: 50-60 Hertz
Ausgangsleistung: max. 65W
Mikroprozessor: NEC

EMV-Richtlinien 89/336/EWG, EMVG
Niederspannungs-Richtlinien
72/23/EWG

Anderungen, die dem aktuellen Stand der Technik und der Verbesserung der
Funktionalitat dienen, sind maoglich.
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